
Goodness- a fruit of the Holy Spirit
良善 — 聖靈的果子

Galatians 5:22 (加拉太書 5:22)

✓ AGATHOS (Greek) (源自希臘文) 

✓ Virtue, moral excellence, doing what is right 

美德、道德上的卓越、行正直的事。

✓ Beneficence, to act in the interest of others.

主動為他人的益處著想，以仁慈和善行服事他人。                      



✓ Goodness is deep within, in my inner 

character.
良善是內在的特質，是從內心深處流露出的品格。

✓ Goodness comes from God. God is good.
良善源於神，因為神本良善。

✓ ‘O taste and see that the Lord is good.’ Psalm 34:8

「你們要嘗嘗主恩的滋味，便知道祂是美善；投靠祂的人
有福了。」詩篇 34:8



Psalm 27:13 (詩篇)
‘I believe that i shall see the goodness of 
the Lord in the land of the living.’
「我若不信在活人之地得見耶和華的恩惠，就早已喪膽了。」

Romans 8:28  (羅馬書)
‘God works all things together for good (agathon) 
for those who love Him and are called according to 
His purpose.’
「我們曉得，萬事都互相效力，叫愛神的人得益處
（agathon），就是按祂旨意被召的人。」



‘He causes the sun to rise on the evil 

and the good  (Agathous) and sends rain

on the righteous and the unrighteous.’        

 Matthew 5:45
「因為祂叫日頭照好人（Agathous）也照歹人，
降雨給義人，也給不義的人。」 馬太福音 5:45

Goodness changes my life and the world
良善改變我的生命，也改變這個世界。



Fruit grows 
果子的成長

✓ Remain in Jesus  John 15:4

常在耶穌裡面 約翰福音 15:4

✓ Make choices Ephesians 4:22-32 

作出正確的選擇 以弗所書 4:22–32

✓ Look after the tree and the fruit will grow
照顧好這棵樹，果子自然會成長。
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